
FM –NIH-001-4 แกไ้ขคร้ังท่ี 2 (  14 ก.ค. 2558 )                                    ) 

แบบส่งตัวอย่างตรวจโรคไข้เลอืดออก ไข้เดงก ีไข้ชิคุนกนุยา 
สถาบนัวิจยัวทิยาศาสตร์สาธารณสุข  กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์ กระทรวงสาธารณสุข 

ถนนติวานนท ์ อาํเภอเมือง จงัหวดันนทบุรี  11000  โทรศพัท ์ 0-2951-0000  โทรสาร  0-2951-2153 

ช่ือ-สกลุผูป่้วย ……………………………......…………………. เพศ        ชาย         หญิง    อาย ุ……….. ปี ………. เดือน ................วนั 
ท่ีอยูเ่ลขท่ี ……........… หมู่ท่ี .…… ถนน ……………………...…..………………………… ตาํบล..............………................................ 
อาํเภอ/เขต ………..…..……………………….. จงัหวดั ……...…………………..………… โทรศพัท.์.................................................... 
วนั/เดือน/ปี ท่ีเร่ิมป่วย…………….……....…. วนั/เดือน/ปี ท่ีรับไว ้………………...……....วนั/เดือน/ปี ท่ีจาํหน่าย…………………………. 
รับการรักษาท่ี ร.พ.………….....……………………………. อาํเภอ…………..……………..…………จงัหวดั………………….........…… 
รหสัไปรษณีย.์...........................โทรศพัท.์........................................... H.N. .……….……….......แพทยผ์ูรั้กษา........................................... 
ประวติัการเดินทางในระยะเวลา 14 วนัก่อนป่วย  วนั/เดือน/ปี ...................ตาํบล ...................... อาํเภอ…...................จงัหวดั…….................. 
การวนิิจฉัย :      DHF grade 1    DHF grade 2    DHF grade 3    DHF grade 4    ไขเ้ดงกี DF 

  ไขชิ้คุนกุนยา    อ่ืนๆ (ระบุ)……………………………………………… 
อาการและการตรวจพบ :  
 1. ไข้    วนั/เดือน/ปี ทีเ่ร่ิมเป็นไข้ …………………..อุณหภมิูสูงสุด…..0ซ     วนั/เดือน/ปี ทีไ่ข้ลด………………………… 
 2. อาการเลอืดออก 

2.1 Tourniquet    ไม่ไดท้าํ   positive……จุด/Inch2   negative (วนั/เดือน/ปี ท่ีทาํ………...….) 
2.2 อาการเลือดออกท่ีผวิหนงั    petechiae      ecchymoses      ไม่มี 
2.3  เลือดกาํเดาออก 2.4  เลือดออกจากเหงือก 2.5  อาเจียนเป็นเลือด 
2.6   ถ่ายเป็นเลือด 2.7  อ่ืนๆ     (โปรดระบุ)…………………………. 

 3. ตบั          โต  ขนาด…………ซม.          คลาํไม่พบ           กดเจบ็ 
 4. อาการช็อค    ไม่มี      มี     มือเทา้เยน็      กระสับกระส่าย  (วนั/เดือน/ปี………………..) 
   ชีพจร……….คร้ัง/นาที     แรงดนัเลือดตวับน   ตํ่าสุด……………มม. ปรอท 
 5.  ปวดขอ้      6.  มีขอ้บวม                7.  ปวดกลา้มเน้ือ                 8.  มีผืน่แดง 9.  ตาแดง   
 10. ตรวจร่างกาย พบ  ascitis       มี             ไม่มี  (fluid thrill, shifting duliness) 
 11. อาการและการแสดงอืน่ๆ  (Unusual  manifestation)     ตวั/ตา เหลือง     ไม่รู้สึกตวั     ชกั          Renal  failure   
                                                   อ่ืนๆ (ระบุ)…………............................................ 
การปฏิบัตทิางห้องปฏิบัตกิาร 
 Platelet  counts   แรกรับ…………...…/ลบ.มม.  สูงสุด………..……/ลบ.มม. ตํ่าสุด……………..…/ลบ.มม. 
 Hematocrit        แรกรับ……………….%        สูงสุด…………..…%      ตํ่าสุด…………….…% 
โปรดระบุรายการทีต้่องการส่งตรวจ 
    โรคไข้เลอืดออก     วธีิ ELISA IgM&IgG   

                                  วธีิ RT-PCR จาํแนกซีโรทยัป์ 

                                  วธีิ Real Time RT-PCR จาํแนกซีโรทยัป์ 

    โรคไข้ชิคุนกุนยา   วธีิ ELISA IgM             วธีิ RT-PCR 

วนั/เดอืน/ปี ทีเ่จาะเลอืด               หมายเลขวเิคราะห์ (NIH no.) 
คร้ังท่ี 1 ……/………/….........      ....................................... 
คร้ังท่ี 2 ……/………/….........      ....................................... 
คร้ังท่ี 3 ……/………/….........      ....................................... 

ช่ือและทีอ่ยู่ของผู้ต้องการให้ส่งผล 
ช่ือ-สกลุ ....................................................................................... 
ท่ีอยู ่.............................................................................................. 
....................................................................................................... 
โทรศพัท ์............................................... โทรสาร ........................ 
E-mail address………………………………………………….. 

เฉพาะเจ้าหน้าทีฝ่่ายอาโบไวรัส 
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 Interpretation  
 
 

 

 Date    

 



 

วธีิการเกบ็และการส่งตวัอย่างตรวจไข้เลอืดออก ไข้เดงกแีละโรคไข้ชิคุนกนุยา 
1. ตวัอย่างทีเ่หมาะสมสําหรับตรวจโรคไข้เลอืดออก และไข้เดงก ี
         1.1 การตรวจหาแอนติบอดี 

เจาะเลือดคร้ังท่ีหน่ึง  ในวนัท่ีผูป่้วยเขา้รับการรักษา  
เจาะเลือดคร้ังท่ีสอง      ห่างจากวนัเร่ิมมีไข ้10-17 วนั หรือในวนัท่ีผูป่้วยออกจากโรงพยาบาล กรณีท่ีเจาะเลือดคร้ังท่ี 2 ห่าง

จากวนัเร่ิมมีไขน้อ้ยกวา่ 10 วนั ใหน้ดัผูป่้วยมาเจาะเลือดคร้ังท่ี 3  ห่างจากวนัเร่ิมมีไข ้10-17 วนั 
         1.2 การตรวจหาสารพนัธุกรรม เจาะเลือดในระยะมีไขห่้างจากวนัเร่ิมเป็นไขไ้ม่เกิน 5 วนั 
2. ตวัอย่างทีเ่หมาะสมสําหรับตรวจโรคไข้ชิคุนกนุยา 

2.1 การตรวจหาแอนติบอดี 
เจาะเลือดคร้ังท่ีหน่ึง  ในวนัท่ีผูป่้วยเขา้รับการรักษา 
เจาะเลือดคร้ังท่ีสอง  ห่างจากวนัเร่ิมมีไข ้14-21 วนั หรือในวนัท่ีผูป่้วยออกจากโรงพยาบาล กรณีท่ีตวัอยา่งท่ี 2 ห่างจากวนั 

เร่ิมมีไข ้ไม่ถึง 14 วนั ใหน้ดัผูป่้วยมาเจาะเลือดคร้ังท่ี 3 อีกคร้ัง โดยห่างจากวนัเร่ิมมีไข ้14-21 วนั 
2.2 การตรวจหาสารพนัธุกรรม เจาะเลือดในระยะมีไขห่้างจากวนัเร่ิมเป็นไขไ้ม่เกิน 5 วนั 

3. วธีิการเกบ็นํา้เหลอืงจากหลอดเลอืดดาํ 
เจาะเลือดจากหลอดเลือดดาํโดยวิธีการปลอดเช้ือ ประมาณ 3-5 มล. ใส่หลอดแกว้ท่ีปลอดเช้ือป่ันแยกเฉพาะนํ้ าเหลืองใส่ใน

หลอดท่ีปลอดเช้ือ หลงัจากนั้นปิดจุกและพนัดว้ยพาราฟิลม์หรือเทปให้แน่น ปิดฉลากเขียนช่ือนามสกุลผูป่้วย วนัท่ีเจาะเก็บเลือด และ
ระบุการตรวจท่ีตอ้งการ เกบ็ตวัอยา่งนํ้าเหลืองไวใ้นช่องแช่แขง็ของตูเ้ยน็จนกวา่จะส่งไดท่ี้ 
4. วธีิการเกบ็ตวัอย่างโดยใช้กระดาษซับเลอืดมาตรฐาน 

เจาะเลือดจากปลายน้ิวแตะเลือดบนกระดาษซบัเลือดส่วน ก. หรือถา้เจาะเลือดเพื่อการอ่ืนอยูแ่ลว้ก็หยดเลือดลงบนกระดาษ
ส่วน ก. ใหเ้ลือดซึมจนชุ่มทั้งดา้นหนา้และดา้นหลงั  ท้ิงไวใ้หแ้หง้ท่ีอุณหภูมิหอ้ง 
      
 

กระดาษท่ีซบัเลือดแลว้อยา่ใหถู้กแดด หรือเกบ็ในท่ีร้อน และหา้มเกบ็ไวน้านเกิน 1 เดือน 
5. วธีิการนําส่งตวัอย่าง 

1) ตวัอยา่งนํ้าเหลือง 
นาํหลอดตวัอย่างใส่ถุงพลาสติกแยกเป็นรายๆ รัดยางให้แน่น  แช่ในกระติกนํ้ าแข็ง  ส่งพร้อมแบบส่งตวัอย่างนาํไปส่งท่ี  
สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์สาธารณสุข   

 2) ตวัอยา่งท่ีเกบ็โดยใชก้ระดาษซบัเลือดมาตรฐาน 
กลดัติดกบัใบประวติั ส่งไปท่ีสถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์สาธารณสุข   

 

ก 

หมายเหตุ: ในการส่งตรวจเพื่อหาเชื้อไวรัสซิกา ให้ใช้แบบส่งตัวอย่างเดียวกับตรวจโรคไข้เลือดออก 
แต่ให้ระบุรายการที่ส่งตรวจจากโรคไข้เลือดออก เป็นโรคติดเชื้อไวรัสซิกา และเลือกวิธี Real Time RT-PCR จำแนกซีโรไทยป์


